(Gut zu wissen! < (-5)<

Wichtige Informationen flir unsere Patienten
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Verhalten nach dem Bleaching

(Power Bleaching)

Schon, dass Sie sich fiir das Power Bleaching entschieden haben.
Damit nach dieser Anwendung Ihr strahlendes Lacheln auch méglichst lange anhalt,
sollten Sie die folgenden Punkte unbedingt beachten:
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24 Stunden nach der Behandlung

Sollten Sie darauf achten, nur helle Getranke sowie helle Nahrung
zu sich zu nehmen. Alles, was ein weiBes Hemd beflecken konnte,
bitte unbedingt vermeiden (z. B. Tomatensauce, Cola, Curry, Kaffee,
Rotwein, Sojasauce etc.).

Homebleachingschiene

Die Homebleachingschiene bitte nach der Behandlung flir ca. 2 Wochen
weiter zu Hause verwenden, zur Stabilisierung der Farbe. Bitte achten Sie
unbedingt darauf, dass Sie wahrend dieser Woche kein Elmex Gelee
verwenden!

Mogliche Nebenwirkungen

® Eskann fur 1-2 Tage zu verstarkter Kalteempfindlichkeit kommen,
die aber schnell wieder weg geht.

® Gelegentlich kann es auch in dieser Zeit zu gefiihltem leichten,
sekundenweise kurzzeitigen ,,Pieksen® in vereinzelten Zadhnen kommen,
was aber auch nach 1-2 Tagen vollkommen verschwindet.

® Sollte die Kélteempfindlichkeit als zu unangenehm empfunden werden,
ist es sehr hilfreich, die Zahne mit lauwarmer Milch zu sptilen.

Wichtig
Durch Nichtbeachten der oben genannten Punkte kann es zu einer
Verschlechterung des Ergebnisses kommen.
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